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ABSTRAK

Dewi Yanti, NPM 2623130275. Peningkatan Kemampuan Motorik Halus Melalui Bermain Pasir
Kinetik Pada anak Usia 3-4 Tahun di KB Darul Qalam Kabupaten Brebes. Jurusan PG PAUD Fakultas
Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas IVET 2025.

Penelitian  ini bertujuan untuk mendeskripsikan Peningkatan
Kemampuan Motorik Halus Melalui Bermain Pasir Kinetik Pada anak Usia 3-4 Tahun di KB Darul
Qalam Kabupaten Brebes. Jenis penelitian ini yakni PenelitianTindakan Kelas (PTK) dengan
dua variabel yakni kemampuan motorik halus dan bermain pasir kinetik. Penelitian tindakan kelas
(PTK) ini terdiri dari dua siklus yang mencakup beberapa tahapan yakni tahap perencanaan
(planning), tindakan  (acting), observasi (observing) dan  refleksi (reflecting). Subjek
yang diteliti adalah peserta didik KB Darul Qalam Kabupaten Brebes yang berjumlah 17 anak terdiri
atas 10 anak laki-laki dan 7 anak perempuan. Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat
disimpulkan bahwa bermain pasir pelangi dapat meningkatkan kemampuan motorik halus anak anak
usia 3-4 tahun di KB Darul Qalam Kabupaten Brebes. Hal tersebut ditandai dari peningkatan hasil
belajar pada hasil siklus I pertemuan 1 anak yang berhasil dengan kategori berkembang sesuai harapan
(BSH) 9 anak atau 53%, pada siklus I pertemuan 2 meningkat kategori berkembang sangat baik (BSB)
3 anak 18%, kategori BSH 7 anak atau 41%. Pada Siklus II pertemuan 1 kategori BSB 5 anak atau
29%, kategori BSH 7 anak atau 42%. Pada siklus 11 pertemuan 2 kategori BSB 14 anak atau 82%,
kategori BSH 3 anak atau 18%.Hasil pengamatan pada siklus II menunjukkan bahwa kemampuan
motorik halus sudah meningkat dengan berkembang sangat baik atau sudah melebihi indikator
ketuntasan dalam pembelajaran 75%. Hal ini Juga di dukung dengan hasil kinetja Guru di siklus I
sebesar 70% dan pada siklus II sebesar 92%. Sedangkan pada observasi keaktifan anak pada siklus I
sebesar 72% dan pada siklus II sebesar 90%

Berdasarkan hasil tersebut maka hipotesis peneliti yang berbunyi diduga dengan
menggunakan media pasir kinetik dapat meningkatkan Kemampuan Motorik Halus Anak Usia 3-4
Tahun di KB Darul Qalam Kabupaten Brebes terbukti dan dapat di terima

Kata Kunci : Motorik Halus , Bermain Pasir Kinetik
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ABSTRACT

Dewi Yanti, NPM 2623130275 Improving Fine Motor Skills Through Playing Kinetic Sand in
Children Aged 3-4 Years at KB Darul Qalam, Brebes Regency. Department of PG PAUD, Faculty of
Teacher Training and Education, IVET University 2025.

This study aims to describe the Improvement of Fine Motor Skills Through Playing Kinetic
Sand in Children Aged 3-4 Years at KB Darul Qalam, Brebes Regency. This type of research is
Classroom Action Research (CAR) with two variables, namely fine motor skills and playing kinetic
sand. This classroom action research (CAR) consists of two cycles that include several Stages, namely
the planning stage (planning), action (acting), observation (observing) and reflection (reflecting). The
subjects studied were 17 students at KB Darul Qalam, Brebes Regency, consisting of 10 boys and 7
girls.

Based on the results of the study and discussion, it can be concluded that playing with rainbow
sand can improve the fine motor skills of children aged 3- 4 years at KB Darul Qalam, Brebes
Regency. This is indicated by the increase in learning outcomes in the results of cycle meeting |
children who succeeded with the category of developing according to expectations (BSH) 9 children
or 53%, in cycle I meeting 2 increased to the category of developing very well (BSB)

3 children 18%, category BSH 7 children or 41%, In Cycle II meeting 1 category BSB 5
children or 29%, category BSH 7 children or 42%, In cycle I meeting 2 category BSB 14 children
or 82%, category BSH 3 children or 18%. Sand The results of observations in cycle IT showed
that fine motor skills had increased with very good development or had exceeded the learning
completion indicator of 75%. This was also supported by the results of Teacher performance in
cycle I of 70% and in cycle II of 92%. While in the observation of children's activity in cycle I of
72% and in cycle II of 90%

Based on these results, the researcher’s hypothesis which states that it is suspected that using
kinetic sand media can improve Fine Motor Skills of Children Aged 3-4 Years at KB Darul Qalam
Brebes Regency is proven and can be accepted.

Keywords: Fine Motoric, Playing Kinetic




